Programm: Stressforschung erleben

Q Stressexperiment ,,Keep Cool*

Mochten Sie gerne einmal selbst
miterleben, was es heif3st, Proband
bel einem Stressexperiment zu sein?
Beim Experiment ,,Keep Cool* haben
Sie die Gelegenheit, an einem Kkur-
zen Test tellzunehmen.

Uhrzeiten: 18:00, 18:30, 19:00,
19:30, 20:00, 20:30, 21:00, 21:30,
22:00, 22:30, 23:00, 23:30, 00:00,
00:30

Dauer: ca. 15 Minuten

e Fuhrung durch das psychoendo-

krinologische Labor

Bei einer Fuhrung durch das
psychoendokrinologische Labor er-
halten Sie einen Einblick in den La-
borablauf und konnen sich einen
Eindruck verschaffen, wie Stress-
marker aus Biomaterialien wie Spei-
chel oder Blut gemessen werden
konnen. DarUber hinaus kdnnen Sie
live miterleben, wie moderne Gerate
der Laborforschung funktionieren
und wie der Pipettierroboter TECAN
Fluent die menschliche Hand er-
selzt.

Uhrzeiten: 18:00, 18:30, 19:00,
19:30, 20:00, 20:30, 21:00, 21:30,
22:00, 22:30, 23:00, 23:30, 00:00,

]

Sie befinden sich hier

0 Informationen rund um das Thema

L Otress”

Was ist Stress? Wie wirkt sich Stress
auf meine Gesundheit aus? Wie
kann Stress gemessen werden? Und
warum wirkt sich Stress negativ auf
mein Gedachtnis aus? Antworten
auf diese Fragen sowie weitere Infor-
mationen finden Sie auf unseren
Informationstafeln Iim Eingangsbe-
reich.

00:30

Dauer: ca. 15 Minuten

e Stress-Interview ,, STRAIN*

Interessieren Sie sich fur die
Lebensbereiche, in denen Sie bisher
am Oftesten belastende Ereignisse
erlebt haben? Finden Sie dies mit
Hilfe eines psychologisch-diagnos-
tischen Online-Interviews heraus.

Uhrzeiten: 18:30, 19:30, 20:30,
21:30, 22:30, 23:30

Dauer: ca. 20-35 Minuten

Infos fur Studieninteressierte

Interessieren Sie sich fur unsere For-
schung oder mochten Sie selbst
gerne gegen eine finanzielle Vergu-
tung als Proband an einer psycho-
endokrinologischen Studie teilneh-
men? An unserem Infostand erhalten
Sie Informationen und Flyer zu unse-
ren laufenden Stressexperimenten.
Falls Sie sich flr eine Studienteilnah-
me interessieren, kdonnen Sie uns
hier gerne lhre Kontaktdaten hinter-
lassen.
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